
                                                                                        PLANNING DU MOIS DE MARS 2021 ALSH 

 
 

 

  
 

       MERCREDI 10 MARS MERCREDI 17 MARS MERCREDI 24 MARS MERCREDI 31 MARS 

MATIN 
(8h30-11h15) 

Activités manuelles            

 

Activités manuelles  

 

Activités manuelles 

 

Atelier cuisine 

Préparation du gouter 

 

VIE 

QUOTIDIENNE 
Passage aux toilettes, Lavage des mains 

REPAS 

 

Salade composée 

Steak haché 

Pâtes gruyère râpé 

Compote 

 

 

Maïs  / Thon 

Hamburger 

Haricots verts 

Fromage 

                         Fruit 

 

 

Betteraves 

Poisson 

Riz à la tomate 

Fromage 

Compote  

 

 

Salade composée 

Saucisse 

Purée 

Fromage 

Fruit 

 

TEMPS CALME-

SIESTE (13h00-

13h45) 
              Histoire Dessin Le roi du silence Jeu de cartes 

APRES- MIDI 

(13h45-18h00) 

Atelier cuisine 

Activités manuelles 

Atelier cuisine 

Activités manuelles 

Activités manuelles 

Activité sportive 

Activités manuelles 

Activité sportive  

Goûter (16h30) Compote, pain, chocolat, pâtisserie si réalisée en activité. 

  
THEME : Les pays du monde 

 

 

 


